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Queridos jovens, assessores leigos e religiosos, desembocados e toda a comunidade em geral da JMV
Brasil,

"Vinde aos pés deste altar; aqui as graças serão abundantes." 

Este convite, dirigido por Nossa Senhora a Santa Catarina Labouré, continua ecoando em nossos
corações e renovando a nossa missão. Em mais um ano, o Conselho Nacional da Juventude Mariana
Vicentina do Brasil preparou este material como um itinerário de preparação espiritual e contemplativa
para o dia 18 de julho.

Neste Ano Santo de 2026, propusemos um tríduo fundamentado em três eixos que, à primeira vista,
podem parecer distintos, mas que, na verdade, formam um único caminho e revelam a identidade da
Juventude Mariana Vicentina.

No primeiro dia, refletimos sobre o tema da Assembleia Geral Internacional da JMV: "Com Maria
servindo hoje, transformamos o amanhã." Em seguida, aprofundamos o sentido da pertença,
recordando que "só amamos aquilo que conhecemos", renovando o nosso compromisso com a
Associação. Por fim, fomos enviados à missão, refletindo sobre o tema "Juventude Mariana
Vicentina em saída", em sintonia com a preparação para o X Encontro Missionário Latino-Americano
da JMV (EMLA), que acontecerá, pela primeira vez, no Brasil.

Nossa esperança é que cada jovem, ao viver e rezar estas reflexões, possa reviver espiritualmente
aquela noite de 18 de julho de 1830. Que compreenda que ali não nasceu apenas uma associação,
mas uma obra suscitada por Maria para formar jovens discípulos missionários, comprometidos com
Cristo, com a Igreja e com o serviço aos pobres.

A Juventude Mariana Vicentina é um espaço de formação, pertença, missão e comunhão. É um
caminho de configuração a Cristo, vivido à luz do exemplo, da ternura e da disponibilidade da Virgem
Maria.

Feliz 18 de julho! Que nossos grupos de base, regionais, províncias e toda a JMV Brasil vivam esta
data com o mesmo entusiasmo da primeira vez, renovando o seu "sim" a Deus e à missão confiada
por Nossa Senhora. Que nunca deixemos de ouvir o seu convite: "Vinde aos pés deste altar; aqui as
graças serão abundantes."

Suerllen Marinho de Oliveira
Presidente Nacional da JMV Brasil

APRESENTAÇÃO
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Dia 1 - COM MARIA SERVINDO
HOJE, TRANSFORMAMOS O
AMANHÃ.

Dirigente: Em nome do Pai, que nos criou com amor, do Filho, que nos salvou com sua entrega, e do
Espírito Santo, que nos guia com sua luz. Amém.
 
Intenção Geral: Rezamos neste dia por todos os participantes da Assembleia Geral da JMV e pelas
decisões a serem tomadas na Associação no mundo.

D: Hoje iniciamos o tríduo preparatório para o dia que marca o início da nossa Associação: a primeira
aparição de Nossa Senhora das Graças a Santa Catarina Labouré. No dia 18 de julho, a JMV de todo
o mundo celebra a primeira aparição da Virgem Maria a Santa Catarina Labouré.
Que alegria Deus nos concedeu por meio desta aparição e pelos frutos gerados desde aquele dia,
semeados pelo pedido de Maria, por amor aos pobres. E assim Catarina fez: reuniu e orientou as
primeiras pessoas que comporiam os primeiros grupos da JMV, enviando-as ao serviço missionário.
Hoje, enquanto a JMV do mundo inteiro celebra este dia, as províncias, os regionais e os grupos locais
preparam-se para viver, na simplicidade, a experiência daquela noite santa, em que Maria chamou
Catarina para perto de si.
Neste encontro silencioso que marca a nossa história, inspirados pelo exemplo de Maria, que
transformou a história com sua disponibilidade e serviço, aprendemos que cada vida tocada e cada
cuidado oferecido no presente são as sementes do mundo que queremos ver amanhã.
Como Maria, queremos acolher a graça de Deus e deixá-la transformar nossa vida em serviço. Como
Santa Catarina, queremos partir destes dias de oração com o coração renovado para levar adiante o
pedido de Maria para a missão.

CANTO: Contigo, Maria
https://www.youtube.com/watch?v=bSh_AqaqxRU&list=RDbSh_AqaqxRU&start_radio=1

1. Quero caminhar contigo, Maria
Pois tu és minha mãe tu és minha guia,
Tu és para mim o maior exemplo 
De santidade, de humildade.
Quero caminhar contigo, Maria
Não só um momento, todos os dias.
Preciso do teu amor de mãe,
da tua intercessão junto ao Senhor.

R. Guia meus passos, leva-me ao Céu,
Sob teu manto não tenho medo,

Cheia de graça, Ave Maria,
Te ofereço a minha vida.

2. Quero caminhar contigo, Maria
Tu que és Mãe na dor e na alegria
Tu que até o fim permanecestes
Fiel na cruz, fiel a Jesus. 

3. Em Santa Mãe de Deus,
recorro a tua proteção
Te entrego a minha alma e coração. 
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COM: Nestes dias, somos convidados a refletir sobre temas que nos conectam como uma Associação
presente no mundo. O tema proposto para a nossa oração deste primeiro dia é: "Com Maria,
servindo hoje, transformamos o amanhã", tema que marcará as vivências da Assembleia
Internacional da JMV, que acontecerá entre os dias 17 e 24 de agosto, em Salamanca, na Espanha.
Unamo-nos em oração, pedindo que o Espírito Santo se faça presente em cada um dos participantes.
A mensagem deste primeiro dia do tríduo nos convida a olhar a história com gratidão e a construir um
futuro com esperança. Fundamentados neste tema, somos chamados a enxergar a vida como missão
e serviço, não com sentimento de cansaço, mas com esperança na transformação da realidade. Assim
como Santa Catarina percorreu um caminho de entrega e silêncio, soube discernir o tempo de Deus
em sua vida e responder com fidelidade ao seu chamado.
Como Juventude Mariana Vicentina, somos convidados a seguir o exemplo de Maria, que viveu
inteiramente a serviço de Deus. No cântico do Magnificat, ela proclama a transformação do mundo pela
ação divina, recordando-nos que o amanhã começa a ser construído hoje, quando reconhecemos a
presença e a ação de Deus no ordinário da vida e no serviço de cada dia.

MANTRA: Eis-me aqui Senhor! Eis-me aqui senhor! Pra fazer tua vontade, pra viver no teu
amor. Pra fazer tua vontade, pra viver no teu amor, eis-me aqui senhor!

Leitor 1: O Papa Leão XIV, na Carta Encíclica Magnifica Humanitas, nº 245, nos convida a viver
com a mesma fé de Maria, tornando-nos tecelões de esperança em nosso mundo, partilhando o que
somos e o que temos, de modo que a presença de Jesus cresça entre nós e o seu Reino tome forma.
Na humilde fidelidade de cada dia, também a era da Inteligência Artificial pode tornar-se uma etapa em
que o Espírito faz amadurecer a civilização do amor em nossa vida. O Senhor continua a renovar todas
as coisas e mantém aberta, em cada época, a possibilidade de a história tornar-se história de salvação
à luz da Encarnação.

L2: Catarina não transformou somente o amanhã; ela transformou a história, tornando-se uma grande
anunciadora da graça de Deus por meio da Medalha Milagrosa. Não guardou para si o desejo que
Deus lhe confiou. Tornou possível o desejo de Maria de fundar uma associação de jovens.
Catarina encontrou em Maria a mulher do Magnificat. Assim como ela, em 1830, peçamos hoje que
Maria acompanhe nossos passos neste presente em constante mudança e guarde em cada um de
nós a confiança no Evangelho, para que possamos testemunhar a beleza de uma magnífica
humanidade habitada por Deus.

TODOS: Maria do Magnificat, ensina a reconhecer as Maravilhas de Deus, no ordinário de
nossa Associação e na vida pessoal de cada um de nós. 
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L3: “Com Maria, servindo hoje, transformamos o amanhã." Este tema requer de nós disponibilidade de
espírito. Maria é o maior exemplo a ser seguido: viveu em constante atitude de abertura, com o coração
inteiramente disponível à vontade de Deus.
Como ela, somos convidados a rezar: "Senhor, o que Tu quiseres, quando Tu quiseres e como Tu
quiseres!" É o coração aberto à vontade de Deus. E Deus sempre responde.
Quantos fiéis vivem a oração dessa forma! Quem é verdadeiramente humilde reza assim, com
simplicidade e confiança: "Senhor, o que Tu quiseres, quando Tu quiseres e como Tu quiseres!"

CANTO: Maria Guardavas Tudo
https://www.youtube.com/watch?v=-bCavoGjNyM&t=54s

1. Maria guardavas tudo
Com grande atenção
Palavras e gestos de Cristo
Em teu coração. 

2. Maria falavas pouco
Deixavas falar
Aprende-se mais ouvindo
Aprende-se amar.

MOMENTO DA PALAVRA

Leitor: O Senhor esteja conosco
Todos: Ele está no meio de nós.

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas. (Lc 1, 46 - 50)

Minha alma engrandece o Senhor, e meu espírito exulta em Deus, meu Salvador, porque olhou para a
humilhação de sua serva. Sim! Doravante as gerações todas me chamarão de bem-aventurada, pois o
Todo-poderoso fez grandes coisas em meu favor. Seu nome é santo e Sua misericórdia perdura de
geração em geração, para aqueles que O temem”.

Palavra da Salvação
Glória a Vós Senhor!
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R. Ensina Maria tua gente a escutar
Desperta teus filhos
Que o Pai quer falar.
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Antífona: Com a mesma disponibilidade de Maria, queremos servir hoje para transformar o
amanhã.

Interiorizando a Palavra de Deus

O cântico de Maria acompanha o nosso empenho diário no desejo de seguir os seus passos. Quando
Isabel lhe anuncia que ela se tornou a Mãe do Senhor, Maria irrompe em um hino de louvor e alegria:
sua alma engrandece o Senhor e seu espírito exulta em Deus, seu Salvador, porque Ele escolheu, para
o seu desígnio de salvação, uma jovem pobre e humilde. A partir desse momento, Maria passa a
contemplar toda a história à luz da ação de Deus.
Ao olharmos para a vida de Maria e de Santa Catarina Labouré, perguntamo-nos: o que elas têm a nos
ensinar?
"Vinde ao pé deste altar!" Foi este o convite que o anjo dirigiu a Catarina Labouré na noite da primeira
aparição, anunciando o chamado de Maria e as graças que ali seriam derramadas. O que esse
convite significa para você hoje? Estamos atentos a esse chamado de ir aos pés do altar do
Senhor e reconhecer as suas maravilhas?
Façamos, neste dia, uma reflexão sobre o significado de nos colocarmos diante do altar do Senhor. Se,
com Maria, desejamos transformar o amanhã, é ela mesma quem nos aponta o caminho, convidando-
nos a voltar continuamente ao altar, onde Cristo se oferece por amor na Eucaristia. É ali que
encontramos o sentido da vida, a motivação para continuar, o amor que cura e impulsiona, a força para
permanecer ao lado dos pobres e a alegria de fazer parte de uma comunidade santa e pecadora.
Nem sempre compreendemos plenamente o que acontece aos pés do altar. Basta recordar Catarina:
ela se colocou diante daquele altar sem saber tudo o que Deus realizaria por meio de sua resposta.
Desde então, a história da JMV nunca mais foi a mesma. Da mesma forma, quem conhece
verdadeiramente a JMV e permanece fiel à sua vocação jamais volta a ser quem era antes. Por
isso, damos graças a Deus pela coragem, pela disponibilidade e pela fidelidade de Santa
Catarina Labouré.

Dirigente: Intenções pessoais e por aquelas que já apresentamos no início desta oração. Neste
momento, elevemos também ao Senhor as nossas preces.

(Partilhas espontâneas)

D: Finalizamos este momento de oração rezando três Ave-Marias pela Juventude Mariana Vicentina
em todo o mundo. Em seguida, rezemos juntos a Oração do Jovem Mariano.
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ORAÇÃO DO JOVEM MARIANO VICENTINO

Senhor, ensinai-nos a ser como Maria, vossa Mãe. Ajudai-nos a ver nela o verdadeiro exemplo de
disponibilidade ao próximo, para que possamos verdadeiramente amá-lo.
Que saibamos, com dignidade, SER, AMAR e CONSTRUIR, a fim de melhor seguirmos os
mandamentos do Pai e sermos seus fiéis testemunhos.
Derramai sobre nós, Jovens Marianos, o vosso Espírito Santo, tornando-nos humildes e firmes na fé.
Dai-nos coragem e sabedoria, para que consigamos transformar o mundo em que vivemos em um
Reino de AMOR e de PAZ.
Concedei-nos também, Senhor Jesus, que, no VIVER, CONTEMPLAR e SERVIR, organizemos um
exército forte, capaz de romper as barreiras da injustiça, do egoísmo e do pecado, que nos afastam de
vós e nos tornam menos irmãos.
Enfim, dai-nos a prudência e a compreensão de São Vicente de Paulo, assegurando-nos uma vida
agradável e feliz, na qual caminhemos firmes e sem tropeços.
Assim espero, assim seja. Amém.

A Cristo com Maria: Ser, Amar e Construir.

Dirigente: Seguindo o exemplo de Maria, que acolheu o chamado de Deus com fé e coragem e partiu
para servir com simplicidade e disponibilidade, nós, jovens da Juventude Mariana Vicentina, também
somos convidados a reconhecer a voz do Senhor, que continua a nos chamar no meio da nossa
realidade.

Permaneçamos unidos em oração e pela oração.
Em nome do Pai, e do Filho, e do Espírito Santo.
Amém.
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Dirigente: Em nome do Pai, que nos criou com amor, do Filho, que nos salvou com sua entrega, e do
Espírito Santo, que nos guia com sua luz. Amém.
 
Intenção Geral: Rezemos neste dia para que todos os jovens da Juventude Mariana Vicentina
renovem sua pertença à Associação, fortalecendo sua identidade Mariana e Vicentina e respondendo,
com alegria e fidelidade, ao chamado de Deus para a missão.

D: Neste segundo dia do tríduo em preparação para o dia 18 de julho, somos convidados a refletir
sobre a pertença. Neste ano, celebramos com alegria os 196 anos da primeira aparição de Nossa
Senhora das Graças a Santa Catarina Labouré, acontecimento que deu origem à nossa Associação e
continua inspirando milhares de jovens, no mundo inteiro, a viver o Evangelho sob o olhar de Maria.
O Papa Leão XIV nos recorda que o sentimento de pertença transforma a fé de uma obrigação em um
lar. Hoje queremos renovar nossa resposta ao chamado de Deus, fortalecendo nossa identidade e
nosso compromisso de Viver, Contemplar e Servir.
Na JMV, pertencemos não apenas porque estamos juntos; estamos juntos porque, antes de tudo,
pertencemos a Cristo e, com Maria, somos enviados a servir aos Pobres.
Que esta certeza renove em nós a alegria de sermos Jovens Marianos Vicentinos e nos impulsione a
viver nossa vocação com fidelidade, amor e esperança.

CANTO: Uma só JMV
https://www.instagram.com/reel/C7upH45p8IJ/

1. Silenciosa, ela apareceu
à Catarina numa noite sem igual.
Um anjo, anunciando a sua chegada
e uma luz, a capela clareou.
Disse: "Levanta-te! A Santíssima chegou."
E com fervor e gratidão se levantou,
Correu pro abrigo do seu colo Santo,
com muito amor, o seu pedido escutou.

R. Levanta-te, também!
Ao encontro da Mãezinha do Céu,
que nos pede para Ser, Amar e Construir
uma só JMV,
Vendo Cristo no irmão, com amor

e compaixão, como Catarina fez.
E assim vamos Viver, Contemplar e
Servir numa só JMV.

2. A Medalha Milagrosa é um sinal das
graças que vem de Deus, dos céus,
Pelas mãos da Santíssima Virgem Maria,
que de presente nos deu.
JMV como família Vicentina foi Jesus
quem nos escolheu
Para ver, sentir compaixão e cuidar dos
pobres, onde Ele se escondeu.
Esse exemplo São Vicente nos deu.
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3. Jesus Cristo nos envia a seguir
pelos caminhos da nossa Associação 
A exemplo de Catarina, São Vicente e a companhia 
De suas Filhas que vivem em missão
Juventude, levanta-te!
A voz de Deus vem ecoar nessa canção
convidando cada jovem a embarcar, com união,
Na construção de um novo tempo,
sendo luz na escuridão.

COM: O Papa Leão XIV, na homilia que marcou o início do seu pontificado, recordou que "o amor e a
unidade são as duas dimensões da missão confiada por Jesus", convidando toda a Igreja a caminhar
como uma só família.
É exatamente isso que celebramos hoje ao refletirmos sobre a pertença. Pertencer à Juventude
Mariana Vicentina é descobrir que Deus nos deu um lugar para crescer, amar, servir e construir a nossa
história. A JMV torna-se um lar onde encontramos irmãos, fortalecemos a nossa fé e aprendemos, com
Maria, a dizer "sim" ao chamado de Deus.
Quem pertence à JMV sabe que essa pertença ultrapassa o tempo da juventude. Ela forma cidadãos
comprometidos com o bem comum, desperta vocações, fortalece amizades que permanecem por toda
a vida, une famílias e, muitas vezes, é o lugar onde nascem histórias de amor. Os frutos da JMV
continuam mesmo quando os anos passam, porque quem aprende a viver o Evangelho nunca deixa
de ser missionário.
Por isso, façamos uma pergunta ao nosso coração:
Alguém que verdadeiramente pertence à JMV consegue contar a sua história de vida sem citar
a JMV?
Para muitos de nós, isso seria impossível.
É aqui que aprendemos a rezar, a servir, a liderar, a chorar, a recomeçar, a fazer amigos que se tornam
irmãos e a descobrir que Cristo continua chamando jovens para transformar o mundo. A JMV não
ocupa apenas um capítulo da nossa história; ela ajuda a escrever quem nós somos.

Leitor 1: A pertença não se mede pelo tempo de caminhada, pelo cargo que ocupamos ou pela
medalha que usamos. Ela se revela na forma como vivemos o Evangelho todos os dias.
São Vicente de Paulo nos deixou uma certeza que continua iluminando a nossa missão:
"O amor é inventivo até o infinito."
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Quem pertence à JMV aprende que a caridade não acontece apenas nas grandes missões. Ela
começa dentro de casa, no cuidado com a família; continua na escola, na universidade e no trabalho;
manifesta-se no respeito, na escuta, na partilha, na visita aos doentes, no consolo aos que sofrem e na
atenção aos pobres. A criatividade do amor transforma o ordinário em extraordinário.
É assim que a pertença se torna visível: quando o amor que aprendemos na JMV ultrapassa os limites
dos nossos grupos e passa a marcar a maneira como vivemos, servimos e testemunhamos Cristo no
mundo.

L2: Maria nos ensina a nos colocarmos inteiramente a serviço. Santa Catarina Labouré nos mostra que
um coração disponível pode transformar a história.
Também nós somos chamados a fazer da nossa vida uma resposta generosa. Que ninguém nos
reconheça apenas pela camisa da JMV, mas pelo modo como acolhemos, servimos, perdoamos e
amamos. Nossa maior identidade não está no que dizemos, mas na forma como vivemos.
Que a nossa pertença à Juventude Mariana Vicentina seja testemunhada por uma vida coerente com o
Evangelho, fazendo de cada gesto uma expressão do amor de Cristo e de cada dia uma nova
oportunidade de servir, com Maria, aos irmãos, especialmente aos mais pobres.

MOMENTO DA PALAVRA

Leitor: O Senhor esteja conosco
Todos: Ele está no meio de nós.

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo João. (Jo 15, 4 - 5)

Permanecei em mim, e eu permanecerei em vós. Como o ramo não pode dar fruto por si mesmo, se
não permanecer na videira, assim também vós não podereis dar fruto, se não permanecerdes em mim.
Eu sou a videira, vós sois os ramos. Quem permanece em mim e eu nele, esse produz muito fruto;
porque sem mim nada podeis fazer.

Palavra da Salvação
Glória a Vós Senhor!

Interiorizando a palavra de Deus e breve reflexão

L1: Ao celebrarmos os 196 anos da primeira aparição de Nossa Senhora das Graças a Santa Catarina
Labouré, renovemos a alegria de pertencer à Juventude Mariana Vicentina.
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Que Maria nos ensine a permanecer fiéis ao nosso chamado; que São Vicente de Paulo nos inspire a
transformar o amor em caridade concreta; e que Cristo nos fortaleça para sermos, todos os dias, jovens
que vivem o Evangelho com autenticidade.
E, quando o desânimo vier, que possamos voltar ao dia da nossa Consagração a Nossa Senhora,
recordar o "sim" que livremente pronunciamos e renovar a certeza de que pertencemos a Cristo, por
Maria, para a missão e o serviço aos pobres.
Que essa pertença seja, para cada um de nós, fonte de esperança, perseverança e alegria,
fortalecendo-nos na caminhada e impulsionando-nos a construir, unidos, uma JMV cada vez mais fiel
ao seu carisma e à missão que recebeu da Virgem Maria.

CANTO: Consagrado para Amar
https://www.youtube.com/watch?v=SYN6XR5ZlA4&list=RDSYN6XR5ZlA4&start_radio=1

1. Venho Senhor me ofertar,
A minha vida consagrar,
Quero renovar o meu sim, 
Que tua vontade se faça em mim,
renova Senhor, minha vocação. (2x)

Dirigente: Finalizamos este momento de oração rezando três Ave-Marias na intenção de toda a nossa
Associação. Em seguida, rezemos juntos a Oração do Jovem Mariano.

ORAÇÃO DO JOVEM MARIANO VICENTINO

Senhor, ensinai-nos a ser como Maria, vossa Mãe. Ajudai-nos a ver nela o verdadeiro exemplo de
disponibilidade ao próximo, para que possamos verdadeiramente amá-lo.
Que saibamos, com dignidade, SER, AMAR e CONSTRUIR, a fim de melhor seguirmos os
mandamentos do Pai e sermos seus fiéis testemunhos.
Derramai sobre nós, Jovens Marianos, o vosso Espírito Santo, tornando-nos humildes e firmes na fé.
Dai-nos coragem e sabedoria, para que consigamos transformar o mundo em que vivemos em um
Reino de AMOR e de PAZ.
Concedei-nos também, Senhor Jesus, que, no VIVER, CONTEMPLAR e SERVIR, organizemos um
exército forte, capaz de romper as barreiras da injustiça, do egoísmo e do pecado, que nos afastam de
vós e nos tornam menos irmãos.
Enfim, dai-nos a prudência e a compreensão de São Vicente de Paulo, assegurando-nos uma vida
agradável e feliz, na qual caminhemos firmes e sem tropeços.
Assim espero, assim seja. Amém.
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R. Um Consagrado para amar,
Um consagrado pra se doar,
Um amor que tudo suporta, 
Um amor que não dá para improvisar. (2x) 

https://www.youtube.com/watch?v=SYN6XR5ZlA4&list=RDSYN6XR5ZlA4&start_radio=1


A Cristo com Maria: Ser, Amar e Construir.

Permaneçamos unidos em oração e pela oração.
Em nome do Pai, e do Filho, e do Espírito Santo.
Amém.
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Dia 3 - JUVENTUDE MARIANA
VICENTINA EM SAÍDA

Dirigente: Em nome do Pai, que nos criou com amor, do Filho, que nos salvou com sua entrega, e do
Espírito Santo, que nos guia com sua luz. Amém.
 
Intenção Geral: Rezemos, neste dia, por todos aqueles que estão envolvidos na organização do X
Encontro Missionário Latino-Americano da JMV (EMLA), que, pela primeira vez, será realizado no
Brasil. Rezemos também por todos os jovens que já disseram o seu "sim" e por aqueles que ainda o
darão, colocando-se à disposição para vivenciar este grande encontro missionário.

D: Neste terceiro dia do tríduo, preparemos o nosso coração para o dia 18 de julho, data tão importante
e tão cheia de graça para a Juventude Mariana Vicentina. Que, repletos de amor, alegria, espírito
missionário e pertença, possamos reafirmar o nosso "sim" diante do altar do Senhor.
É motivo de grande alegria ver-nos reunidos na mesma oração, na mesma missão e no mesmo
coração, celebrando o dia que marca a fundação da Associação da Juventude Mariana Vicentina. Mais
uma vez, os filhos e filhas de Maria se reúnem para renovar a fé, a caminhada e o compromisso com o
serviço.
Neste dia, somos convidados a recordar e exaltar um dos pilares fundamentais da nossa Associação: a
missionariedade. Tendo no horizonte o X Encontro Missionário Latino-Americano da JMV (EMLA),
que, de forma histórica, acontecerá pela primeira vez em nosso país, renovemos também o nosso
compromisso missionário.
Como verdadeiros cristãos, enviados desde o Batismo, recordemos a grande missionária, Nossa
Senhora. Ela colocou-se inteiramente à disposição de Deus e, após o anúncio do anjo, partiu
apressadamente para servir Isabel. Que, a exemplo de Maria, também nós partamos sem demora para
a missão, levando Cristo aos irmãos.
Neste 18 de julho, renovemos o nosso compromisso de resgatar e fortalecer a nossa alma missionária,
para que a JMV continue sendo presença viva do Evangelho onde houver um jovem, um pobre e uma
comunidade que espera pelo anúncio da Boa-Nova.

CANTO: Alma Missionária
https://www.youtube.com/watch?v=yD0ih5EpKBk

1. Senhor, toma minha vida nova
Antes que a espera desgaste anos em mim
Estou disposto ao que queiras
Não importa o que seja,
Tu chamas-me a servir

R: Leva-me aonde os homens
necessitem Tua palavra
Necessitem de força de viver
Onde falte a esperança
Onde tudo seja triste simplesmente por
não saber de Ti
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2. Te dou meu coração sincero
Para gritar sem medo, formoso é Teu amor
Senhor, tenho alma missionária
Conduza-me à terra que tenha sede de Ti 

COM: Sair não significa apenas deixar um lugar. Significa sair da zona de conforto, romper a própria
casca e abrir o coração para aquilo que Deus deseja realizar por meio de nós.
Quando falamos em Juventude Mariana Vicentina em saída, referimo-nos ao chamado de deixar o
conforto das nossas casas, dos nossos costumes e das nossas seguranças para anunciar o
Evangelho em todos os lugares. E esse anúncio não acontece apenas com palavras, mas, sobretudo,
com gestos, testemunho e serviço.
Ao longo deste tríduo, fomos conduzidos por esse caminho. No primeiro dia, refletimos que, com
Maria, servindo hoje, transformamos o amanhã. No segundo, renovamos o nosso sentido de
pertença à Associação. Hoje, esses dois temas desembocam naturalmente em uma Juventude
Mariana Vicentina em saída: uma juventude que transforma a pertença em missão.
Ser JMV é colocar a fé em prática. É ser um jovem criativo, inventivo e disponível, sempre disposto a
encontrar novos caminhos para anunciar Cristo e servir aos pobres. Por isso, nossa missão não pode
permanecer acomodada, mas deve buscar continuamente novas formas de evangelizar e de
testemunhar o Evangelho.
A JMV e toda a Igreja são, por sua própria natureza, missionárias. Somos chamados a estar sempre
em saída, levando Cristo aonde Ele ainda precisa ser conhecido, amado e servido.

Leitor 1: A Juventude Mariana Vicentina da América Latina oferece aos seus jovens a oportunidade de
viver, durante quinze dias, uma profunda experiência de encontro consigo mesmos, com Deus e com
os demais membros da Associação, fortalecendo os laços de fraternidade e pertença.
É uma verdadeira experiência de comunhão e missão, que forma discípulos missionários e fortalece o
compromisso de anunciar Cristo com Maria, especialmente no serviço aos pobres.

L2: O EMLA – Encontro Missionário Latino-Americano é um exemplo concreto do que significa ser
uma Juventude Mariana Vicentina em saída. Somos uma Associação que não foi chamada a
permanecer acomodada, mas a viver em constante dinamismo, sempre aberta aos desafios do nosso
tempo e fiel ao Evangelho de Cristo. O EMLA nos recorda que a missão faz parte da nossa identidade.
Somos chamados a encarnar o carisma Vicentino no cotidiano, tornando-o visível em nossas atitudes,
escolhas e modo de viver.
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3. E assim, eu partirei cantando
Por terras anunciando Tua beleza, Senhor
Te dou meus passos sem cansaço
Tua história em meus lábios e força na
oração.
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L3: São Vicente de Paulo, quando teve o coração inflamado pelo Espírito Santo, em Châtillon e
Folleville , colocou-se imediatamente em missão. Ali compreendeu que a fé verdadeira se traduz em
caridade concreta e fez de toda a sua vida uma resposta ao chamado de Deus.
Nossa Senhora, ao receber a maior notícia de sua vida, a Anunciação, soube também que sua prima
Isabel precisava de ajuda. Não hesitou: partiu apressadamente para servi-la. Maria colocou-se em
saída.
Santa Catarina Labouré, mesmo em sua humildade e simplicidade, ao receber de Maria uma missão
tão grandiosa, não se deixou vencer pelas dificuldades nem pelas incompreensões. Permaneceu fiel ao
chamado e colocou-se em saída, tornando-se instrumento da graça de Deus para toda a Igreja.
E por que não nós? Nós, Jovens Marianos Vicentinos, cheios de esperança, entusiasmo e do
desejo de transformar o mundo, também somos chamados a nos colocar em saída. O mesmo
Espírito que impulsionou São Vicente, Maria e Santa Catarina continua nos enviando hoje para
anunciar o Evangelho, servir aos pobres e testemunhar Cristo com coragem e alegria.

MOMENTO DA PALAVRA

Leitor: O Senhor esteja conosco
Todos: Ele está no meio de nós.

Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo segundo Marcos. (Mc 6, 7 - 9)

Naquele tempo, Jesus chamou os Doze e começou a enviá-los dois a dois, dando-lhes autoridade
sobre os espíritos impuros. Ordenou que nada levassem para o caminho, a não ser um cajado; nem
pão, nem sacola, nem dinheiro na cintura. Deviam calçar sandálias e não levar duas túnicas.

Palavra da Salvação
Glória a Vós Senhor!

Interiorizando a palavra de Deus e breve reflexão

COM: Colocar-se em saída é também confiar na providência divina. Muitas vezes pensamos que não
somos suficientemente preparados ou capazes para dizer o nosso "sim". No entanto, ninguém esteve
plenamente preparado quando foi chamado por Deus. Foi o próprio Senhor quem capacitou cada um
para a missão.
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Assim também acontece conosco. Como Juventude Mariana Vicentina, somos convidados a colocar o
nosso coração em saída, disponível para a missão. Inspirados pelos inúmeros testemunhos presentes
na história da nossa Associação, estejamos sempre prontos a responder "sim" ao plano de Deus para
as nossas vidas.
É preciso confiar, abandonar os nossos medos e entregar-nos profundamente ao Senhor.
Mesmo em nossa pequenez, Deus realiza grandes obras por meio daqueles que se colocam
inteiramente à sua disposição.

CANTO: Entrega (Duas Vezes)
https://www.youtube.com/watch?v=AxiRaYoxERE

1. Sei Senhor, que na vida
Nem sempre temos tudo, tudo dado
Por isso, aqui estou
Pronto para ser, ser ajudado

R. Senhor a Ti me entrego
Com todo o coração
Eu nunca fui tão sincero
Não sei mais o que fazer,
sem Ti eu não sei viver
Ouve a minha oração,
Senhor dá-me a Tua mão

Dirigente: Finalizamos este momento de oração rezando três Ave-Marias na intenção de toda a nossa
Associação. Em seguida, rezemos juntos a Oração em preparação ao X Encontro Missionário Latino-
Americano da JMV.

ORAÇÃO EM PREPARAÇÃO AO X ENCONTRO MISSIONÁRIO LATINO-AMERICANO DA JMV

Trindade Santa e amorosa, nós vos agradecemos e nos confiamos a Vós. 
Em Jesus Cristo, Evangelizador dos Pobres, nos revelaste quanto o vosso Amor é inventivo e
misericordioso. Pedimos que derrames sobre cada voluntário deste X EMLA no Brasil as graças de
amor, zelo e total abandono para realizar a Vontade do Pai. Que a Virgem Maria, a Cheia de Graça e
dispensadora de bênçãos e proteção do céu, junto com São Vicente, Santa Luísa e Santa Catarina
possam nos levar onde os pobres nos esperam.
Amém!
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2. Sei Senhor, que não posso
Ter tudo o que quero, ou que gosto
Por isso, peço-Te a Ti
Que me leves sempre, sempre contigo

https://www.youtube.com/watch?v=AxiRaYoxERE
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A Cristo com Maria: Ser, Amar e Construir.

Permaneçamos unidos em oração e pela oração.
Em nome do Pai, e do Filho, e do Espírito Santo.
Amém.
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